UCHWALA NR X/60/:24
RADY GMINY DLUTOW

z dnia 30 grudnia 2024 r.

W sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2025 rok

Na podstawie art. 18 ust, 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 1. o samorzadzie gminnym (Dz. U. 22024 r.
poz. 1465, poz. 1572) i art. 41 ust. 2 ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 . 0 wychowaniu w trzezwogsci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 22023 1. poz. 2151 z pozn. zm.) oraz art. 10 ust. L, ust. 2 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 22023 r. poz. 1939 7 pozn. zm.), uchwala sie, co
nastepuje:

§ 1. Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki i1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2025 rok, w brzmieniu stanowigcym zalgcznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie Wajtowi Gminy Dhutéw.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu.

Przewodniczacy Rady Gminy
Diutéw
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Hubert Sokolowski
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Zalagcznik do uchwaly Nr X/60/24
Rady Gminy Dhutéw
z dnia 30 grudnia 2024 .

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2025 ROK

L. Wprowadzenie

Podstawa prawng dzialan zwigzanych z profilakiyka irozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziataniem narkomanii w gminie sg nastepujace akty prawne:

L. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkcholizmowi
(Dz. U. 22023 1. poz. 2151 z pézn. Zim.).

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z pézn. zm.).
3. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1465, poz. 1572).
4. Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1670).

Zgodnie z zapisami art. 41, ust. 112 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi samorzad gminny jest zobowigzany do prowadzenia dziatan zwigzanych
z profilaktyky i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracja spoleczng 0séb uzaleznionych od
alkoholu.

W szezegdlnosci zadania te obejmujg:
1) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych od alkoholuy,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w
szczegblnodei ochrony przed przemoca w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywaniaprobleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci
i miodziezy, wtym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuniczo —wychowawczych
i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0s6b fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych,

5) podejmowanie  interwencji W zwigzku 7z naruszeniem  przepiséw dotyczgcych reklamy napojéw
alkoholowych izasad ich sprzedazy oraz wystepowania przed sgdem w charakterze oskarzyciela
publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji spotecznej.

Zgodnie z zapisami art. 10 ust. | ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii samorzad
gminny jest zobowigzany do realizacji zadan, ktére w szczego6lnosci obejmuja:

1) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych ioséb
zagrozonych uzaleznieniem,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej i prawnej,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosei informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii, w szezegblnosei dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zajec¢
sportowo — rekreacyjnych dla uczniéw, atakze dziatad na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekuficzo- socjoterapeutycznych,
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4) wspomaganie dziatan instytucii, organizacji pozarzadowych ioséb fizycznych, stuzgcych rozwiazywaniu
probleméw narkomanii,

S)pomoc spoteczna osobom uzaleznionym irodzinom o0séb uzaleznionych dotknietych ubdstwem
1 wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych 0s6b z wykorzystaniem pracy
socjalnej i kontraktu socjalnego.

Realizacja powyzszych zadan prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii, ktéry okresla dzialania zmierzajace do
zmniejszenia skali szkéd i probleméw wynikajacych z naduzywania alkoholu zazywaniem narkotykow oraz
uzaleznien behawioralnych ze szczegblnym uwzglednieniem dzieci i miodziezy.

Sposoby ich realizacji okreslone w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2025 rok dostosowane sg do potrzeb lokalnych
i mozliwosci prowadzenia okreslonych form pracy w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe
oraz ewentualng pomoc merytoryczng i materialng ze strony podmiotéw zewngtrznych — jednostek
samorzgdowych wyzszego szczebla, organizacji, instytucji i oséb fizycznych.

II. Diagnoza

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Diutowie realizuje zadania wynikajace z ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej. Celem dziatalnodci Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej jest wspieranie osGb
i rodzin zamieszkalych na terenie gminy. Jako instytucja polityki spofecznej pafistwa Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Dlutowie ma za zadanie umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezenie trudnych sytuacji
zyciowych, ktérych nie mogg pokonaé samodzielnie. Pomocy spotecznej udziela si¢ rodzinom o niskim
dochodzie oraz w przypadku wystepowania okolicznoscei, o ktérych mowa w ustawie o pomocy spoleczne;j.
W gminie Dhitéw na ogélng liczbe 155 rodzin korzystajacych w2024 r. z pomocy materialnej Gminnego
Osrodka Pomocy Spolecznej 6 rodzin objetych byto pomoca z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu.

Diagnoza objeto réwniez dzialajacy na terenie gminy Punkt Konsultacyjny dla oséb dotknigtych problemem
alkoholowym, narkotykowym i przemocg wrodzinie. W okresie od 5 stycznia do 17 grudnia 2024 roku
z prowadzonej pomocy terapeutycznej korzystaty 23 os6b tj.

- 6 0s6b wspdtuzaleznionych (6 kobiet),
- 17 0s6b uzaleznionych (6 kobiet i 11 mezczyzn w tym 1 sprawca przemocy).

Osoby korzystajace z pomocy terapeutycznej zglaszaly potrzebe pomocy w obszarze relacji, kryzyséw
zyciowych.
W ramach spotkan przeprowadzono tgcznie 719 rozmow, w tym:

1.255 rozméw indywidualnych zczego 185 rozméw z osobami wspoluzaleznionymi 1 70 rozméw
z osobami uzaleznionymi.

2. 464 rozmowy w grupach (z osobami uzaleznionymi), w tym 14 ze sprawcg przemocy.
Do najezestszych form udzielanej pomocy nalezaty:
1. Spotkania grupowe dla 0s6b z problemem alkoholowym.
2. Motywowanie do podjecia leczenia specjalistycznego.
3. Informowanie o grupach samopomocowych  isluzbach zajmujacych sie profilaktykg oraz
przeciwdzialaniem przemocy domowej.
4. Udzielenie wsparcia po leczeniu specjalistycznym w Oérodku Leczenia Uzaleznieft i Poradni Leczenia
Uzaleznien.
5. Poradnictwo, konsultacje indywidualne oraz grupowe dla 0séb uzaleznionych i wspoluzaleznionych.
W grudniu 2024 r. w Szkole Podstawowej w Dhutowie zostala przeprowadzona ankieta, ktérej celem bylo

zdiagnozowanie zjawiska zachowan ryzykownych, w tym sie gania po $rodki psychoaktywne oraz zachowania
prowadzace do uzaleznieni behawioralnych. Badaniami ankietowymi zostali objeci uczniowie klas: Va, VI, VII
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oraz VIII b. W badaniu wzieto udziat 101 uczniéw. Badana grupa liczyta 50 chlopeéw (50%) 151 dziewczat
(50%.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze 33% ankietowanych uczniéw pilo juz alkohol. Sposréd pijgeych 30%
po raz pierwszy siggnelo po alkohol w domu, 26% u rodziny a 44% w innym miejscu. Jezeli chodzi o rodzaj
alkoholu najezesciej byto to piwo — tak podaje 54 % ankietowanych, nastepnie wino — 33% i wodka — 13%.
Sposréd 0séb czestujacych alkoholem uczniowie wymieniali najczesciej inne osoby” i bylo to w19
przypadkach (40%): ,,nikt mnie nie poczestowal alkoholem™, ,,rodzenistwo™, Lhie wiem”, ,tata ale tyczka”, . ja
bo cheialem kole a wzielam drinka”, ,,pomylitem wode z szampanem na wakacjach”, ,sok porzeczkowy
pomylil mi sie z winem i kiedy$ pomylilo mi si¢ wiski z kokakola z normaing kola kolg”. Innych czlonkéw
rodziny uczniowie wspomnieli w 13 przypadkach (27%), rodzicéw w 12 (25%), kolegbéw i kolezanki w 3 (6%).
Zdecydowana wiekszogé ankietowanych 93% wskazuje, ze picie alkoholu prowadzi do uzaleznienia, niszczy
zdrowie i zycie czlowieka. Pojedyncze osoby wskazaly na dziatanie alkoholu jako poprawiajgcy nastrdj,
pomagajace na rézne dolegliwosci i ulatwiajgcym nawigzywanie relacji towarzyskich.

87% ankietowanych, czyli 89 uczniow podaje, ze nie palito papieroséw, a 17 oséb (11 %), ze palilo e-
papierosy, natomiast 2 ankietowanych uczniéw (1%) palifo papierosy. Sposréd palgcych papierosy 77%
wskazuje, ze sprébowato tylko raz, a 23 %, ze palilo 2-3 razy. Nikt z ankietowanych nie pali papierosow
codziennie. Na zrédio W zaopatrywanie si¢ w papierosy ie-papierosy 10% wskazuje, ze kupuje
z kieszonkowego, 5 % dostaje od kolegi, kolezanki i5 % bierze od rodzicéw lub rodzenstwa. Pozostali
ankietowani wybrali opcje, ze pozyskujg papierosy z innych zrédel — ,,0d kuzynki” — ,, znalaztam w szufladzie”
oraz pozostali pisali, ze nie pala.

Na pytanie o zazywanie narkotykéw/dopalaczy, 94 ankietowanych uczniéw czyli 98% deklaruje, ze nigdy
nie zazywalo. Dwéch uczniow wopcje: ,,inne” (substancje psychoaktywne) wpisato — _nie” oraz HPiwo”.
Z powyzszego wynika, ze zaden z ankietowanych uczniéw nie zazywal narkotykéw/dopalaczy. 96% moéwi, ze
nikt im nigdy nie proponowat zazywania Www. substancji, 3 % podaje, ze propozycie zazycia
narkotykéw/dopalaczy otrzymali od kolegi/kolezanki a jeden ankietowany taka propozycje otrzymal od dilera.
Na pytanie ,,gdzie kupowates/as narkotyki/dopalacze” jeden uczen odpowiedziat, ze w szkole inny uczen
wskazal, ze dostal od kolegi/kolezanki. W opcji inne” — , nigdzie nie kupowatem/am”, nie”, ,w szkole”, | nie
kupowatam”.

24% ankietowanych, nie poswieca czasu na codzienne spedzanie go przed komputerem, natomiast 20%
ankietowanych do 2 godzin dziennie, 16 % do 4 godzin dziennie i tyle samo tylko w weekendy. Do 6 godzin
dziennie przed komputerem przyznaje si¢ 5% i prawie tyle samo powyzej 6 godzin dziennie. Czas spedzony
przed komputerem u 17 % ankietowanych uczniéw kontroluja rodzice.

Do spedzania do 2 godzin dziennie z telefonem przyznaje si¢ 30% ankietowanych, 28 % do 4 godzin
dziennie, 12% do 6 godzin dziennie, 8% powyzej 6 godzin dziennic a 3% tylko w weekendy. 2%
ankietowanych uczniéw podaje, ze nie ma telefonu. Czas spedzany z telefonem u 18% ankietowanych uczniéw
kontrolujg rodzice. Z Internetu ankietowani najezesciej 1 najchetniej korzystajg wdomu - 97%, 2%
u znajomych i tyle samo w innych miejscach tj.: ,,w szkole”, ,,w szkole i w domu”.

Najezgstszym powodem korzystania z internetu Jest kontaktowanie sie z ze znajomymi i oglgdanie filmikéw
na youtube — 20%. 17% gra w gry online, 14 % shucha muzyki, 11 % oglada filmy a 8 % przeglada portale
spofecznosciowe. Na potrzebe korzystania z Internetu do nauki wskazuje tylko 4 % a w innych celach niz ww.
dwdch ankietowanych uczniow (4%) napisato ,,wszystko”.

53 % podejmowato proby ograniczenia czasu poswigcanego na ,,surfowanie” po Internecie, 32 %
nie podejmowato takich préb a 15 % podejmowato ale bezskutecznie.

W gry na pienigdze nigdy nie gralo 73 % ankietowanych, 14 % kilka razy a2 % grato wigcej niz 10 razy.
83 % ankietowanych jest zdania, ze mozna si¢ uzalezni¢ od grania w gry na pienigdze, natomiast 17 % ma
zdanie przeciwne.

Uzaleznienie od telefonu w najblizszym otoczeniu zauwazylto 73% ankietowanych uczniéw, uzaleznienie od
Internetu 26%, zakupoholizm 19%, zaburzenia odzywiania 14% a uzaleznienie od hazardy 4%.

O pomoc w przypadku namawiania badZz zmuszania do zazywania réznych substancji psychoaktywnych do
rodzicow zwréci sie 71% sposrad badanych uczniéw, natomiast pozostali wskazali, ze o pomoc poprosiliby
kolezanke/kolege, telefon zaufania, wychowawcee lub innego nauczyciela, pedagoga/psychologa szkolnego
a takze inng osobe niz wyzej wymienieni.
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Wyniki ankiety wskazuja, 7e w kwestii spozywania alkoholu dom rodzinny i rodzina jest wiodgcym
miejscem, jesli chodzi o inicjacj¢ alkoholows. Wéréd rodzajéw alkoholi przewaza piwo. Zdecydowana
wigkszos¢ ma $wiadomosé, ze picie alkoholu jest szkodliwe, niszczace iprowadzi do uzaleznienia. Wérod
badanych nie ujawnita sie tendencja do regularnego siggania po papierosy, w tym e —papierosy. Ankietowani
uczniowie deklaruja, ze nigdy nie zazywali narkotykéw ani dopalaczy. Z analizy wynikéw ankiety wynika, ze
problemem wéréd miodziezy jest nadmierne korzystanie z telefonu i komputera (w celach innych niz nauka),
po kilka godzin dziennie. Niepokoi duzy odsetek ucznidw korzystajacych z Internetu, poza kontrolg rodzicow.
Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych ma $wiadomog¢ konsekwencji naduzywania korzystania z Internetu
i podejmowata préby ograniczenia czasu spedzanego z telefonem badz komputerem, jednak z roznym
skutkiem. Najwigkszym zaufaniem w sytuacjach problemowych miodziez obdarza swoich rodzicéw.

Podsumowujac, wyniki aktualnie przeprowadzonych badaf, wskazuja na koniecznosé prowadzenia dzialan
profilaktycznych, ukierunkowanych na zjawisko nadmiernego korzystania z telefondw i Internetu —
fonoholizm, siecioholizm. Wobec powyzszego konieczne wydaje sie, ze strony srodowisk wychowujacych,
wzmozenie obserwacji, czujnoéci oraz kontroli czasu pozalekcyjnego dzieci. Nalezy réwniez kontynuowaé
dziatania wsrod miodziezy szkolnej z zakresu profilaktyki uniwersalnej i selektywnej celem zapobiegania
uzaleznieniom chemicznym i behawioralnym.

HI. Cele programu.

Glownym celem programu jest ograniczenie wystepowania probleméw zwiazanych z naduzywaniem
alkoholu, zazywaniem $rodkéw psychoaktywnych, przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, zapobieganiem
powstawaniu nowych probleméw spotecznych, zmniejszeniem rozmiaréw tych, ktére aktualnie wystepujg oraz
podejmowaniem niezbednych dziatati do radzenia sobie zjuz wystepujacymi problemami na poziomie
lokalnym.

Celami operacyjnymi programu sq:

1. Podjecie dziatan majacych na celu zapobieganie spozywania napojéw alkoholowych, narkotykéw
i dopalaczy.

2. Ograniczenie dostepu do spozywania alkoholu, narkotykéw oraz zmiana struktury konsumpcji napojow
alkoholowych poprzez dzialania wychowaweze i profilaktyczne.

3. Wdrozenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szezegblnosei do dzieci i mhodziezy, opartych
o ksztaltowanie wiasciwych postaw i wartosci.

4. Wspieranie skutecznych procedur kontroli spotecznej nad szkodliwymi formami postepowania os6b
naduzywajacych alkoholu i zazywajgcych narkotyki.

5. Podniesienie poziomu wiedzy spoleczefstwa na temat probleméw zwigzanych z spozywaniem alkoholu,
narkotykéw oraz mozliwoscei zapobiegania tym zjawiskom.

6. Zwigkszenie skutecznosci i dostepnosei pomocy psychologicznej i psychoterapeutycznej.

7. Wspieranie dziatan szkoft i instytucji i organizacji pozarzagdowych, srodowisk abstynenckich kreujacych
wilasciwe wzorce i popularyzacje zdrowego stylu zycia.

8. Promowanie wlasciwych postaw spolecznych waznych dla profilaktyki irozwigzywania probleméw
alkoholowych, przeciwdziatania zjawisku narkomanii, przestepczosci i przemocy w rodzinie.
9. Dostarczanie fachowej wiedzy wszystkim podmiotom (m. in. nauczycielom, pedagogom szkolnym,

rodzicom) zainteresowanym tematem zagrozen zwigzanych z narkomanis i innymi substancjami odurzajacymi,
informowanie o dostepnych formach pomocy.

10. Organizowanie miejsc kreatywnego spedzania wolnego czasu dla dzieci i miodziezy szczegélnie z grup
podwyzszonego ryzyka.
IV. Zadania programu.
Zadania zwigzane z profilaktyks i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialaniem

narkomanii w Gminie Dhutéw realizowane sg gléwnie w oparciu o przepisy ustawy o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii i sg to:

Id: TEA42D70-19BB-49D A-967D-D142C62E6328. Podpisany Strona 4



1. Prowadzenie oraz finansowanie Gminnego Punktu Konsultacyjnego dla oséb dotknigtych problemem
alkoholowym, narkotykowym i przemoca w rodzinie.

2. Pomoc w tworzeniu grup samopomocowych wéréd os6b uzaleznionych.

3. Upowszechnianie materialéw profilaktycznych, poprzez dofinansowywanie zakupu ksiegozbioru
o tematyce zwigzanej z uzaleznieniami.

4. Stata wspblpraca z Policjg, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Zespolem Interdyscyplinarnym,
Sgdem - Wydziatem Rodzinnym i Nieletnich w tym kuratorami rodzinnymi, Zespotem Szkolno-Przedszkolnym
wtym pedagogiem szkolnym, stowarzyszeniami oraz stuzbg zdrowia wcelu podejmowania jak
najskuteczniejszych dzialas.

5. Zwigkszenie skutecznosci interwencji prawno-administracyjnej wobec przemocy iinnych zaburzeh
funkcjonowania  rodziny  spowodowanych naduzywaniem alkoholu czy =zazywaniem $rodkéw
psychoaktywnych.

6. Podejmowanie  dziatan przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
zmierzajacych do poddania sie leczeniu odwykowemu os6b uzaleznionych.,

7. Kierowanie do Sadu Rejonowego w Pabianicach wnioskéw 0 wszczgcie postgpowania w sprawach
o zastosowanie obowigzku poddania sie leczeniu.

8. Wspolpraca z Kosciotem celem podejmowania wspolnych przedsigwzie¢ polegajacych na pracy
z uzaleznionymi i ich rodzinami.

9. Wspdlpraca z jednostkami Ochotniczej Strazy Pozarnej, Kotami Gospodyft  Wiejskich, Zespolem
Szkolno — Przedszkolnym w Dlutowie, Gminnym Ludowym Klubem Sportowym w Dhutowie w zakresie
organizacji wspolnych dziatan ikonkurséw o tresciach profilaktycznych i bezpieczenstwa w postaci
dofinansowywania nagrod.

10. Wspieranie imprez i spotkah zawierajacych w swoim harmonogramie przebiegu uroczystosci tresci
profilaktyczne zawigzane z uzaleznieniem od alkoholu, nikotyny, narkotykéw, przemocy, budujace postawe
patriotyczna, postawe prorodzinng i kolezenska.

11. Prenumerata czasopism, zakup ulotek, plakatéw, ksigzek o tematyce uzaleznien.
12. Realizacja programéw profilaktycznych, warsztatéw w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Dlutowie.

13. Organizowanie i dofinansowywanie spektakli teatralnych tematycznie zwigzanych z problematykg
uzaleznient i przemocy.

14. Organizowanie i dofinansowywanie obozéw, koloni, wycieczek, wyjazdoéw, zimowisk o charakterze
profilaktycznym dla dzieci i mlodziezy.

15. Wspieranie imprez lokalnych o charakterze kulturalnym, rozrywkowym, sportowym z elementami
dziatan profilaktycznych promujacych zdrowy styl zycia.

16. Organizowanie i dofinansowywanie konkurséw profilaktycznych.
17. Prowadzenie pozalekcyjnych zajec sportowych i zakup sprzetu (w tym takze stroi).
18. Udziat w kampaniach profilaktycznych.

19. Prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych dla rodzicow ze szezegolnym uwzglednieniem wiedzy
o szkodliwosci uzywania alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych.

20. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej dla nauczycieli Zespota Szkolno-
Przedszkolnego w Diutowie, polegajacej na wczesnym rozpoznawaniu iwczesnej interwencji w zakresie
spozywania alkoholu i $rodkéw psychoaktywnych oraz przeciwdziatania agresji i przemocy.

21. Prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojoéw alkoholowych oraz dzialan
kontrolnych majacych na celu ograniczenie dostepnosci napojéw alkoholowych i przestrzeganie zakazu
sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

22. Organizowanie szkolen zwigkszajacych kompetencje i doskonalenie umiejetnosci w zakresie uzaleznien
i przemocy dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
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23. Wspdtpraca z instytucjami prowadzacymi dzialalnosé terapeutyczng proﬁlaktyczna Oraz zajmujgcymj
si¢ pomocg w rodzinie Zagrozonej problemem alkoholowym ¢zy narkotykowym.

24. Wspieranie dziatalnosci osgh uzaleznionych organizujgcych wiagpe spotkania,
25. Wspieranie dziatan promujacych zdrowy, bez natogowy styl zycia.
V. Adresaci Programu

Adresatamj programu sg WSZyscy mieszkaﬁcy Gminy Dtutéw, w 8z¢zegdlnode:

2. Osoby uzaleznione od alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych.
3. Osoby z uzaleznieniami behawioralnymi.
4. Czlonkowie rodzin oséb uzaleznionych, w tym osoby wspdtuzaleznione,
5. Osoby pijace alkohol szkodliwie badZ ryzykownie.
6. Sprzedawcy napojow alkoholowych,
VI Reaiizatorzy Programu
Realizatorami programu sa:
1. Gmina Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Dhutowie,

2. Gminny Punkt Konsultacyjny dla 0s6b dotknietych problemem alkoholowym, narkotykowym i przemocy
W rodzinie.

3. Gminny Osrodek Pomocy Spo%ecznej w Dlutowie,
4. Zespét Szko]no-Przedszkolny w Dhutowie,

5. Gminny Zespdt Interdyscyplinamy.

6. Posterunek Policji w Hermanowie.

VIL Monitoring, miernik osiggnietych rezultatéw oraz oceny realizacjj programu,

2. Wskaznikj monitoringy:
I) liczba oséh objetych terapig,
2) liczba oséh objetych dzialaniamj pomocniczymi,

3) liczba dzieci, miodziezy i dorostych objetych dzialaniamj proﬁlaktycznymi, edukacyjnymi
i informacyjnymi,

4) liczba oséb przyjetych przez punkt konsultacyjny,

5) liczba efektywnoge kontroli punktgw obroty napojami alkoho]owymi,
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IX. Postanowienia koficowe,

1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii jest kontynuacja dotychczas prowadzonych dzialan z zakresu profilaktyki uzaleznienia od alkoholu
i przeciwdziataniu narkomanii prowadzonych w latach poprzednich.

2. Zrédlem  finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2025 rok bedg srodki finansowe pochodzace z oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

3. W 2025 roku na wydatki zwigzane z realizacjg Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2025 rok planuje si¢ kwote: 75.000,00 z}
(stownie: siedemdziesiat pig¢ tysiecy ziotych).
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