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| ZAL ACZNIKI FORMALNO- PRAWNE |




[CZESC ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANA




1. Dane ogdlne.
1.1. Przedmiot opracowania.

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany docieplenie czesci stropodachu,
wykonanie otwordéw w Scianach zewnetrznych, montaz pompy ciepta na powietrze
zewnetrzne, przebudowa czesci instalacji wody zimnej i cieptej wody uzytkowej,
remont czesci instalacji wody zimnej i cieptej wody uzytkowej,remont czesci
instalacji c.o., remont kottowni, remont instalacji oSwietlenia wewnetrznego
stanowiacy element sktadowy realizowanego zamierzenia inwestycyjnego
polegajacego na termomodernizacji kompleksu budynkdéw uzytecznosci publicznej.

1.2. Obiekt i adres.

Budynek Szkoty Podstawowej, Gimnazjum, Sali Sportowo- Widowiskowej
95-081 Dhutow

ul. Gtéwna 9

dziatka nr 210, obreb Diutow

1.3. Zakres opracowania.

Opracowanie obejmuje zespot przyjetych rozwigzan i prac budowlano- montazowych
majgcych na celu realizacje przedmiotowego zamierzenia.

1.4. Cel opracowania.

Celem opracowania jest stworzenie podstaw formalnych dla realizacji przedmiotowego
zamierzenia oraz realizacja zatozen termomodernizacyjnych wynikajacych z
opracowanego audytu energetycznego .

1.5. Podstawa opracowania.

Podstawe opracowania stanowig;:

- audyt energetyczny opracowany przez PHIN Inwestycje Sp. z 0.0.

- zalecenia inwestora,

- wizja lokalna potgczona z pomiarami inwentaryzacyjnymi

- obowigzujgce przepisy prawne,

- instrukcje i wytyczne producentow materiatow termomodernizacyjnych.

2. Opis techniczny.
2.1. Opis stanu istniejgcego.

Przedmiotowe budynki wchodza w sktad kompleksu szkolnego i sktadaja sie z budynku
szkoty podstawowej, gimnazjum i sali sportowo-widowiskowej zblokowanych w jedng
catos¢ potaczonych w jeden uktad funkcjonalno-uzytkowy. Sala sporowo-widowiskowa jest
obiektem parterowym bez podpiwniczenia, gimnazjum jest obiektem pietrowym catkowicie
podpiwniczonym za$ szkota podstawowa jest budynkiem o trzech kondygnacjach
naziemnych i cze$ciowo podpiwniczonym. Obiekty wznoszone w réznych okresach i tak
sala sportowo-widowiskowa w roku 2004, gimnazjum w latach w latach 90-tych ubiegtego
wieku, a szkota podstawowa w latach 60-tych ubiegtego wieku.. Technologia wykonania



tradycyjna, uprzemystowiona. Uktad konstrukcyjny mieszany.
2.1.1. Dane charakteryzujgce obiekt.

— powierzchnia zabudowy: 2475,12m?

— powierzchnia uzytkowa: 3899,29m?

- kubatura: 11977,07m?

— wymiary zewnetrzne: 87,65m x 52,54m

Na podstawie audytu energetycznego stwierdzono, ze obiekt nie spetnia wymagan w
zakresie izolacyjnosci termicznej dla przegrody jakg jest stropodach na budynku
gimnazjum. Z uwagi na brak mozliwos$ci docieplenia czesci wentylowanej stropodachu,
projektuje sie docieplenie potaci dachowej warstwg termoizolacyjng o gr. 20cm.
Jednoczesnie w zwigzku z planowanym montazem pompy ciepta na powietrze zewnetrzne
W pomieszczeniu technicznym, projektuje sie wykonanie dwéch przepustow Sciennych.
Projektuje sie takze remont czesci instalacji c.o. i c.w.u., a takze remont kottowni
polegajacych na wymianie istniejgcych kottdw c.o. Istniejgca instalacja
elektroenergetyczna zasilajgca kotty c.o. jest sprawna i nie wymaga remontu.

3. Projektowany zakres robot oraz charakterystyka przyjetych rozwigzan
materiatowych.

3.1. Prace przygotowawcze zwigzane z dociepleniem stropodachu.

Przed przystgpieniem do prac dociepleniowych nalezy:

- dokonac¢ demontazu obrébek blacharskich, rynien i rur spustowych

- demontazu lub zabezpieczenia innych urzadzen zamontowanych na dachu, a mogacych
kolidowac z realizowanymi robotami

- oczysci€ istniejgce pokrycie z papy, a ewentualne nieréwnosci i pecherze zlikwidowaé
przez naciecie i ponowne przyklejenie emulsjg bitumiczng na zimno

- zamontowac¢ wzdtuz dtuzszych krawedzi taty drewniane 20cm x 7cm na kotki rozporowe
M10 w rozstawie co 100cm.

3.2. Prace dociepleniowe.

Docieplenie stropodachu nalezy wykonac ptytami z wetny mineralnejgr.20cmo A =
0,035 W/m?xK mocowanych do podtoza przy uzyciu kleju np. MONROK KB oraz
mechanicznie.

Na przygotowanym podiozu nalezy utozy¢ ptyty z wetny mineralnej i pape podktadowa
kolejno na warstwy kleju. Po utozeniu papy podktadowej nalezy wykona¢ mocowanie
mechaniczne przy pomocy tacznikow teleskopowych z podktadka dociskowg L=25cm.
llo$¢ tacznikéw przypadajacych na 1m? powierzchni jest uzalezniona od strefy dachu.
Nalezy zastosowac:

w strefie Srodkowe] - 4 szt/m?
w strefie brzegowe;j - 6 szt/m?
w strefie naroznej - 9 szt/m?

Podziat dachu na strefy wyglgda nastepujgco:

Po mocowaniu mechanicznym nalezy utozy¢ pape nawierzchniowa i wykonaé obrobki.
Nalezy zastosowac papy termozgrzewalne modyfikowane SBS o nastepujgcych
grubosciach:

« papa podktadowa -min. 4 mm



« papa wierzchniego krycia - min. 4,5 mm
Projektuje sie wymiane istniejgcego orynnowania. Przyjeto rynny z blachy stalowej
lakierowanej gr. 0,5mm 150mm
Obrobki blacharskie dachu nalezy wykonac z blachy stalowej lakierowanej gr. 0,5mm.
3.3. Prace przygotowawcze zwigzane z wykonaniem przepustow sciennych.

Przed przystgpieniem do robot nalezy od wewnatrz doktadnie wymierzy¢ lokalizacje
otworow.

3.4. Wykonanie przepustow.
Przepusty wykonac przez reczne wykucie otworow 83cmx83cm na wysokosci 127cm od
powierzchni posadzki. Otwory przesklepic przy uzyciu prefabrykowanych nadprozy typu

L-19 o symbolu ,N” ( belki obcigzone stropami ) o diugosci 120cm i ilosSci 2szt. na otwor.

Wszystkie uzyte materiaty i systemy muszg posiada¢ dokumenty dopuszczajace do
stosowania w budownictwie!

Autorzy opracowania:

Projektant/branza Uprawnienia budowlane Data opracowania | Podpis
Architektura+Konstrukcja Nr472/68
mgr inz. Mirostawa Pilarska do projektowania w specjalnosci arch. 15.06.2017r.
konstr.-budowlanej i instalacyjnej
Sprawdzajqgcy/branza Uprawnienia budowlane Data opracowania | Podpis
Architektura Nr PO/KK/227/2008
mgr inz. arch. Piotr Adamowski do projektowania bez ograniczen w 15.06.2017r.
specjalnosci architektonicznej
Konstrukcja Nr KUP/0004/POOK/14
mgr inZ. Artur Tusznio do projektowania bez ograniczen w 15.06.2017r.
specjalnosci konstrukcyjno-budowlanej
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Temat: Docieplenie czesci stropodachu, wykonanie otworow w scianach zewnetrznych,
montaz pompy ciepta na powietrze zewnetrzne, przebudowa czesci instalacji
wody zimnej i cieptej wody uzytkowej, remont czesci instalacji wody zimnej i
cieptej wody uzytkowej,remont czesci instalacji c.o., remont kottowni, remont
instalacji oswietlenia wewnetrznego

Obiekt: |Szkota podstawowa, Gimnazjum, Sala sportowo-widowiskowa
Adres dziatka nr 210, obreb Dfutow

95-081 Diutéow

ul. Gtéwna 9

Inwestor: | Gmina Diutow
Adres: 95-081 Dtutow
ul. Pabianicka 25

Autor opracowania
Projektant/branza Uprawnienia budowlane Data opracowania | Podpis
Architektura+Konstrukcja Nr472/68
mgr inZ. Mirostawa Pilarska do projektowania w specjalnosci arch. 15.06.2017r.
konstr.-budowlanej i instalacyjnej




INFORMACJA DOTYCZACA BIOZ

Opracowano zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23
czerwca 2003r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. Z 2003 nr 120, poz.
1126)

1. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego.

Zakres rob6t obejmuije:

- Roboty rozbiérkowe

- Roboty termoizolacyjne

- Roboty blacharskie

- Roboty dekarskie

- Roboty murarskie

- Roboty tynkarskie

2. Kolejnos¢ realizacji robot.

- Roboty rozbiérkowe

- Roboty termoizolacyjne

- Roboty blacharskie

- Roboty dekarskie

- Roboty murarskie

- Roboty tynkarskie

3. Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych.

Na terenie dziatki znajduje sie budynek mieszkalny, wielorodzinny

4. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzacé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

- zagrozenie stwarza bliskie sgsiedztwo budynku mieszkalnego

5. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji rob6t budowlanych.

Do najczesciej wystepujacych zagrozen podczas prac rozbiorkowych,
termoizolacyjnych, blacharskich, dekarskich, murarskich i tynkarskich mozna zaliczy¢ :
- Upadki z wysokosci,

- Uszkodzenie ciata podczas pracy przy uzyciu narzedzi oraz elektronarzedzi,

- Porazenie pragdem elektrycznym,

- Uderzenie przez przedmiot spadajacy z wyzszego poziomu rusztowania,

- Podraznienie oczu i skéry wynikajgce z uzycia chemii budowlanej

6. SposOb prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do
realizacji rob6t szczegdlnie niebezpiecznych.

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych
na stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:
. szkolenie wstepne,



. szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajow
szkolenia.

Szkolenia wstepne ogolne (,instruktaz ogoélny”) przechodza wszyscy nowo zatrudniani
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikdéw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w

Kodeksie Pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp
obowigzujgcymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomaocy.
Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznac
pracownikOw z zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy,
sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania
pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogoélnego, szkolenia wstepnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony
przez pracownika na pisSmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.
Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w
okresie nie dluzszym niz 6 — miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku
pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na
3 — lata, a na stanowiskach pracy, na ktorych wystepujg szczegolne zagrozenia dla
zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.

7. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczernstwom
wynikajacych z ~ prowadzenia robot.

* Na terenie budowy powinna znajdowac sie tablica informacyjna z
niezbednymi danymi obiektu, a w szczegolnosci numerami telefonéw
alarmowych: pogotowia, policji i strazy pozarnej oraz PINB.

* Na terenie budowy powinny by¢ wydzielone strefy niebezpieczne, nalezy je
otasmowac i oznaczy¢ odpowiednimi tablicami.

* Przed przystgpieniem do pracy na rusztowaniach nalezy przeprowadzic¢ ich
codzienne przeglady.

o Zaleca sie prowadzenie robot w okresach, ktérych budynki szkolne
wytgczone sg z uzytkowania

. Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki
ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm
przydziatu sSrodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego
opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowiai bezpieczenstwa
uzytkownikow tych srodkow powinny zapewniaC wystarczajgcg ochrone przed
wystepujgcymi zagrozeniami  (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy,
twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowac pracownikéw o sposobach
postugiwania sie tymi sSrodkami.

. Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego



korzystania, aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami
zdrowia pracownikow,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem
danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy,
czynnosci do wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w
sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia
pracownikow.

. Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie
posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze
dostatecznej znajomosci przepisow oraz zasad BHP.

. Na terenie budowy powinna znajdowac sie kompletna apteczka i podreczny
sprzet gasniczy.
. Bezposredni nadzoér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach

pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz
budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w
sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. Z 2003 nr 120, poz. 1126), uwzgledniajac
zakres robo6t nalezy opracowac plan BIOZ. Do opracowania planu BIOZ

zobowigzany jest Kierownik budowy.



