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| CZESC OPISOWA |




1. Dane ogolne.
1.1. Przedmiot opracowania.

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany doci eplenia stropodachu na
budynku mieszkalnym wielorodzinnym stanowi acy element skladowy
realizowanego zamierzenia inwestycyjnego polegaj  gcego na termomodernizacji
kompleksu budynkow u zyteczno $ci publicznej.

1.2. Obiekt i adres.

Budynek Domu Nauczyciela
95-081 Diutéw

ul. Gtowna 9

dziatka nr 210, obreb Diutow

1.3. Zakres opracowania.

Opracowanie obejmuje zespo6t przyjetych rozwigzan i prac budowlano- montazowych
majgcych na celu realizacje przedmiotowego zamierzenia.

1.4. Cel opracowania.

Celem opracowania jest stworzenie podstaw formalnych dla realizacji przedmiotowego
zamierzenia oraz realizacja zatozen termomodernizacyjnych wynikajgcych z
opracowanego audytu energetycznego .

1.5. Podstawa opracowania.

Podstawe opracowania stanowig:

- audyt energetyczny opracowany przez PHIN Inwestycje Sp. z 0.0. w kwietniu
2015r.

- zalecenia inwestora,

- wizja lokalna potgczona z pomiarami inwentaryzacyjnymi

- obowigzujgce przepisy prawne,

- instrukcje i wytyczne producentow materiatow termomodernizacyjnych.

2. Opis techniczny.
2.1. Opis stanu istniej acego.

Przedmiotowy budynek mieszkalny wielorodzinny jest obiektem o dwoch kondygnacjach
nadziemnych, catkowicie podpiwniczony z dachem ptaskim.

Obiekt wzniesiony w latach 90-tych ubiegtego wieku. Technologia wykonania tradycyjna,
uprzemystowiona. Uktad konstrukcyjny mieszany.

Budynek mieszkalny przeznaczony do zamieszkania przez cztery rodziny.

2.1.1. Dane charakteryzuj gce budynek.

— powierzchnia zabudowy: 147,08m?
— powierzchnia catkowita: 441,24m?
— powierzchnia uzytkowa: 340,15m?
- kubatura: 1178,0m?



— wysokos¢ budynku: 6,83m
— wymiary zewnetrzne: 15,19m x 10,28m

Na podstawie audytu energetycznego stwierdzono, ze budynek nie spetnia wymagan w
zakresie izolacyjnosci termicznej dla przegrody jaka jest stropodach. Z uwagi na brak
mozliwosci docieplenia czesci wentylowanej stropodachu, projektuje sie docieplenie potaci
dachowej warstwg termoizolacyjng o gr. 15cm.

3. Projektowany zakres robét oraz charakterystyka p  rzyjetych rozwi gzan
materiatowych.

3.1. Prace przygotowawcze.

Przed przystgpieniem do prac dociepleniowych nalezy:

- dokona¢ demontazu obrébek blacharskich, rynien

- demontazu lub zabezpieczenia innych urzgdzen zamontowanych na dachu, a moggcych
kolidowac z realizowanymi robotami

- oczyscic istniejgce pokrycie z papy, a ewentualne nieréwnosci i pecherze zlikwidowaé
przez naciecie i ponowne przyklejenie emulsjg bitumiczng na zimno

- zamontowac wzdtuz dtuzszych krawedzi taty drewniane 15cm x 7cm na kotki rozporowe
M10 w rozstawie co 100cm.

3.2. Prace dociepleniowe.

Docieplenie stropodachu nalezy wykonac ptytami z wetny mineralnej gr. 15cmo A =
0,035 W/m?xK mocowanych do podtoza przy uzyciu kleju np. MONROK KB oraz
mechanicznie.

Na przygotowanym podtozu nalezy utozy¢ ptyty z wetny mineralnej i pape podktadowg
kolejno na warstwy kleju. Po utozeniu papy podktadowej nalezy wykona¢ mocowanie
mechaniczne przy pomocy tgcznikow teleskopowych z podkitadkg dociskowg L=25cm.
llo$¢ tgcznikéw przypadajgcych na 1m? powierzchni jest uzalezniona od strefy dachu.
Nalezy zastosowac:

. w strefie Srodkowej - 4 szt/m?
w strefie brzegowej - 6 szt/m?
- w strefie naroznej - 9 szt/m?

Podziat dachu na strefy wyglada nastepujgco:
Po mocowaniu mechanicznym nalezy utozy¢ pape nawierzchniowg i wykona¢ obrobki.

b
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Nalezy zastosowac papy termozgrzewalne modyfikowane SBS o nastepujacych
grubosciach:

« papa podktadowa -min. 4 mm
papa wierzchniego krycia - min. 4,5 mm

Projektuje sie wymiane istniejgcego orynnowania. Przyjeto rynny z blachy stalowe]
lakierowanej gr. 0,6mm 150mm
Obrobki blacharskie dachu nalezy wykonac z blachy stalowej lakierowanej gr. 0,6mm.

Wszystkie u zyte materialy i systemy musz g posiada ¢ dokumenty dopuszczaj gce do
stosowania w budownictwie!

Projektant:

Sprawdzajacy:
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INFORMACJA DOTYCZ ACA BIOZ

Opracowano zgodnie z Rozporz adzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23
czerwca 2003r. w sprawie informacji dotycz  gcej bezpiecze nstwa i ochrony
zdrowia oraz planu bezpiecze nstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. Z 2003 nr 120, poz.
1126)

1. Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego

Zakres robo6t obejmuje:

- Roboty rozbiérkowe

- Roboty termoizolacyjne

- Roboty blacharskie

- Roboty dekarskie

2. Kolejno $¢€ realizacji robot.

- Roboty rozbiérkowe

- Roboty termoizolacyjne

- Roboty blacharskie

- Roboty dekarskie

3. Wykaz istniej gcych obiektow budowlanych.

Na terenie dziatki znajduje sie budynek kompleks budynkéw: szkota podstawowa,
gimnazjum oraz sala sportowo- widowiskowa

4. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, kt 6re moga stwarzaé
zagro zenie bezpiecze Astwa i zdrowia ludzi.

- zagrozenie stwarza bliskie sgsiedztwo obiektow szkolnych

5. Wskazania dotycz gce przewidywanych zagro zen wyst epujacych podczas
realizacji robot budowlanych.

Do najczesciej wystepujgcych zagrozen podczas prac rozbiorkowych,
termoizolacyjnych, blacharskich, dekarskich mozna zaliczy¢ :

- Upadki z wysokosci,

- Uszkodzenie ciata podczas pracy przy uzyciu narzedzi oraz elektronarzedzi,
- Porazenie prgdem elektrycznym,

- Uderzenie przez przedmiot spadajgcy z wyzszego poziomu rusztowania,

6. Sposob prowadzenia instrukta zu pracownikow przed przyst gpieniem do
realizacji robot szczegOdlnie niebezpiecznych.

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych
na stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

. szkolenie wstepne,

. szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o0 programy poszczegolnych rodzajow
szkolenia.

Szkolenia wstepne ogolne (,instruktaz ogolny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w



Kodeksie Pracy, w ukfadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp
obowigzujgcymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.
Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznac¢
pracownikOw z zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym stanowisku pracy,
sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania
pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢é zapoznani z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogolnego, szkolenia wstepnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony
przez pracownika na pismie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.
Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w
okresie nie dluzszym niz 6 — miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku
pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na
3 — lata, a na stanowiskach pracy, na ktorych wystepujg szczegodlne zagrozenia dla
zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.

7. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj  ace niebezpiecze nstwom
wynikaj gcych z  prowadzenia robot.

* Na terenie budowy powinna znajdowa ¢ sie tablica informacyjna z
niezb ednymi danymi obiektu, a w szczegdlno $ci numerami telefonow
alarmowych: pogotowia, policji i stra  zy po zarnej oraz PINB.

* Na terenie budowy powinny by ¢ wydzielone strefy niebezpieczne, nale zy je
otasmowa ¢ i oznaczy ¢ odpowiednimi tablicami.

* Przed przyst gpieniem do pracy na rusztowaniach nale zy przeprowadzi € ich
codzienne przegl ady.

o Zaleca sie prowadzenie robot w okresach, ktorych budynki szko Ine
wyt gczone s g z uzytkowania

. Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by  é wyposa zeni w srodki
ochrony indywidualnej oraz odzie zi obuwie robocze, zgodnie z tabel g norm
przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz odzie  zy i obuwia roboczego
opracowan g przez pracodawc e.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdro wiai bezpiecze nstwa
uzytkownikéw tych  srodkéw powinny zapewnia ¢é wystarczaj gcg ochron e przed
wyst epuj gcymi zagro zeniami (np. upadek z wysoko $ci, uszkodzenie gtowy,
twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowi gzany jest informowa ¢ pracownikow o sposobach
postugiwania si e tymi srodkami.

. Na placu budowy powinny by ¢ udost epnione pracownikom do statego
korzystania, aktualne instrukcje bezpiecze  nstwa i higieny pracy dotycz gce:

- wykonywania prac zwi gzanych z zagro zeniami wypadkowymi lub zagro zeniami
zdrowia pracownikow,

- obstugi maszyn i innych urz  gdzen technicznych,

- post epowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i nie  bezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.



W/w instrukcje powinny okre $laé czynno $ci do wykonywania przed rozpocz eciem
danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywa  nia danej pracy,

czynno $ci do wykonywania po jej zako nAczeniu oraz zasady post epowania w
sytuacjach awaryjnych stwarzaj gcych zagro zenia dla zycia lub zdrowia
pracownikow.

. Nie wolno dopu $cié pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie

posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umi ejetno sci, a tak ze
dostatecznej znajomo $ci przepiséw oraz zasad BHP.

. Na terenie budowy powinna znajdowa ¢ sie kompletna apteczka i podr eczny

sprz et gasniczy.
. Bezpo sredni nadzér nad bezpiecze nAstwem i higien g pracy na stanowiskach
pracy sprawuj g odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) ora Z mistrz
budowlany, stosownie do zakresu obowi  gzkow.

Zgodnie z Rozporz gdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2  003r. w

sprawie informacji dotycz gcej bezpiecze nstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpiecze nstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. Z 2003 nr 120, poz. 1 126), uwzgl edniaj gc
zakres rob6t nale zy opracowa ¢ plan BIOZ. Do opracowania planu BIOZ

zobowi gzany jest Kierownik budowy.

Opracowat:



